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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 15 17 18 19 20 23 24 25 27 28 30 31 32 33 34 37 38 39 41 42 44 45 46 47 48 51 52 53 55 56 58 59 60 61 62 65 66 67 69 70 72 73 74 75 76 79 80 81 335 336 337
1
2 36 34.17 36 33.96 36 35.17 36 33

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 4 29 1 2844 136 1762 408 1206 96 20 32 154 612 24 410 92 290 24 4 34 864 40 600 136 408 48 8 44 612 26 422 106 306 10 20 756 46 330 74 202 24 20 10 56 1952 892
24
25 СГ Социально-гуманитарный цикл 3 6 492 58 410 82 278 48 2 24 78 10 64 2 38 24 4 148 20 120 18 78 24 8 118 8 106 32 72 2 4 148 20 120 30 90 8 353 139

26 СГ.01 История России 2 34 6 26 8 18 2 34 6 26 8 18 2 32 2

27 СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 76 4 70 70 2 16 16 16 18 18 18 16 16 16 26 4 20 20 2 71 5

28 СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 70 68 38 30 2 34 34 20 14 36 34 18 16 2 68 2

29 СГ.04
Физическая культура / Адаптивная физическая 

культура
4 126 16 102 8 94 8 30 4 24 2 22 2 30 4 24 2 22 2 32 4 26 2 24 2 34 4 28 2 26 2 118 8

30 СГ.05 Основы бережливого производства 2 34 4 28 8 20 2 34 4 28 8 20 2 32 2

31 СГ.06 Основы финансовой грамотности 3 36 4 30 10 18 2 2 36 4 30 10 18 2 2 32 4

32 СГ.07
Основы предпринимательской деятельности 

(Расширяем горизонты.profilUM)
4 52 12 38 10 28 2 52 12 38 10 28 2 52

33 СГ.08

Основы научно-исследовательской 

деятельности / Основы проектной деятельности 

в медицине / Введение в профессию

2 32 6 24 24 2 32 6 24 24 2 32

34 CГ.09

Основы риторики и мастерства публичного 

выступления / Профессиональная культура 

устной и письменной речи / Психология 

общения / Корпоративная культура и этикет

1 32 6 24 24 2 32 6 24 24 2 32

39
40 ОП Общепрофессиональный цикл 1 1 7 430 24 384 118 214 48 4 22 194 8 178 60 118 8 172 10 152 46 80 24 2 10 32 30 12 16 2 2 32 6 24 24 2 340 90

41 ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 94 2 86 30 54 2 6 18 18 8 10 76 2 68 22 44 2 6 68 26

42 ОП.02 Геометрическая оптика 1 44 4 38 14 24 2 44 4 38 14 24 2 44

43 ОП.03 Теория и расчет оптических систем 1 44 42 14 28 2 44 42 14 28 2 44

44 ОП.04 Принципы оптической коррекции зрения 1 46 2 42 10 32 2 46 2 42 10 32 2 46

45 ОП.05 Основы физиологической оптики 1 42 2 38 14 24 2 42 2 38 14 24 2 42

46 ОП.06 Основы метрологии и стандартизации 2 46 44 20 24 2 46 44 20 24 2 46

47 ОП.07 Офтальмофармакология 3 50 2 46 16 28 2 2 18 2 16 4 12 32 30 12 16 2 2 50

48 ОП.08

Основы военно-тактической медицины / Основы 

первой помощи / А.01 Социализация и 

социальная адаптация инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в 

современных условиях

4 32 6 24 24 2 32 6 24 24 2 32

49 ОП.09
Парафармация / Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
2 32 6 24 24 2 32 6 24 24 2 32

51
52 ПЦ Профессиональный цикл 10 16 1 1922 54 968 208 714 20 26 108 340 6 168 30 134 4 22 544 10 328 72 250 6 26 462 18 286 62 218 6 14 576 20 186 44 112 20 10 46 1259 663
53

54 ПМ.01
Изготовление, контроль и ремонт средств 

коррекции зрения
1 4 340 6 168 30 134 4 22 340 6 168 30 134 4 22 278 62

55

56 МДК.01.01 Технология изготовления очковых линз и оправ 1 84 4 78 10 66 2 2 84 4 78 10 66 2 2 80 4

57 МДК.01.02 Технология изготовления и ремонта очков 1 94 2 90 20 68 2 2 94 2 90 20 68 2 2 90 4
59
60 УП.01.01 Учебная практика 1 РП час 36 36 нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

61 УП.01.02 Учебная практика 1 РП час 36 36 нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36
63
64 ПП.01 Производственная практика РП час 72 72 нед час 72 нед 2 час нед час нед час нед 72
66
67 ПM.01.Э Экзамен по модулю 1 18 18 18 18 18

68 Всего часов по МДК 178 168
69

70 ПМ.02

Оказание услуг по коммуникационно-

маркетинговой деятельности при подборе и 

реализации средств коррекции зрения

2 2 288 10 150 32 112 6 20 204 6 120 24 94 2 6 84 4 30 8 18 4 14 251 37

71

72 МДК.02.01

Коммуникационно-маркетинговая деятельность 

при подборе и реализации средств коррекции 

зрения

4 106 6 98 20 74 4 2 70 2 68 12 56 36 4 30 8 18 4 2 101 5

73 МДК.02.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении персонала

3 62 4 52 12 38 2 6 62 4 52 12 38 2 6 42 20

77
78 ПП.02 Производственная практика 3 РП час 108 108 нед час нед час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 108
80
81 ПM.02.Э Экзамен по модулю 4 12 12 12 12 12

82 Всего часов по МДК 168 150
83

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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2 
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84 ПМ.03
Подбор очков и мягких контактных линз 

серийного производства
5 1 1 518 24 322 72 222 20 8 28 148 10 98 22 74 2 4 258 12 166 38 124 4 8 112 2 58 12 24 20 2 16 482 36

85
86 МДК.03.01 Офтальмодиагностическое оборудование 3 62 4 54 16 36 2 4 62 4 54 16 36 2 4 54 8

87 МДК.03.02 Подбор очковой коррекции зрения 3 68 4 60 10 48 2 4 68 4 60 10 48 2 4 59 9

88 МДК.03.03 Подбор контактной коррекции зрения 4 100 6 90 24 64 2 4 56 4 52 12 40 44 2 38 12 24 2 4 93 7

89 МДК.03.04 Глазные болезни и их диагностика 2 112 10 98 22 74 2 4 112 10 98 22 74 2 4 112

90 МДК.03.05 Курсовая работа 4 20 20 20 20 20 20 20
94
95 ПП.03 Производственная практика 4 РП час 144 144 нед час нед час 36 нед 1 час 72 нед 2 час 36 нед 1 144
97
98 ПM.03.Э Экзамен по модулю 4 12 12 12 12 12

99 Всего часов по МДК 362 322
#

# ПМ.04

Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике 

пациентам

1 4 236 14 98 24 70 4 16 236 14 98 24 70 4 16 212 24

#

# МДК.04.01
Оказание неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе
4 70 10 58 14 42 2 2 70 10 58 14 42 2 2 64 6

# МДК.04.02

Проведение реабилитационных мероприятий 

пациентам с нарушениями зрения по 

назначению врача-офтальмолога

4 46 4 40 10 28 2 2 46 4 40 10 28 2 2 40 6

#
# УП.04.02 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36
#
# ПП.04 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72
#
# ПM.04.Э Экзамен по модулю 4 12 12 12 12 12

# Всего часов по МДК 116 98
#

# ПМ.05
Выполнение работ по профессии рабочего 

18216 Сборщик очков
1 4 396 230 50 176 4 22 396 230 50 176 4 22 36 360

#
# МДК.05.01 Технология изготовления линз и оправ 2 116 114 24 88 2 2 116 114 24 88 2 2 116

# МДК.05.02 Технология сборки оправ корригирующих очков 2 118 116 26 88 2 2 118 116 26 88 2 2 118

#
# УП.05.01 Учебная практика 2 РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36
#
# ПП.05.01 Производственная практика 2 РП час 108 108 нед час нед час 108 нед 3 час нед час нед 36 72
#
# ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 2 18 18 18 18 18

# Всего часов по МДК 234 230
##

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 648 648 нед час 144 нед час 180 нед час 144 нед час 180 нед

#
# Учебная практика час 144 144 нед час 72 нед час 36 нед час нед час 36 нед

#     Концентрированная час 144 144 нед час 72 нед час 36 нед час нед час 36 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 504 504 нед час 72 нед час 144 нед час 144 нед час 144 нед

#     Концентрированная час 504 504 нед час 72 нед час 144 нед час 144 нед час 144 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ППС
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ
4 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

#
# Государственная итоговая аттестация 108 108 108

# Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Проведение государственных экзаменов час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72
#
#
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
11 4 29 1 2952 136 1762 408 1206 96 20 32 154 612 24 410 92 290 24 4 34 864 40 600 136 408 48 8 44 612 26 422 106 306 10 20 864 46 330 74 202 24 20 10 56 1952 1000

#
#

#

#

#

#

#

4 

1 

2 

1 

3 

18 4 5 4 5 

4 2 1 1 

4 2 1 1 

14 2 4 4 4 

14 2 4 4 4 

4 

1 

2 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 32 4 8 10 10

4

7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

3

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 3 2

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

4

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1
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